
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

▲ごみ出しボランティア活動の様子 

ごみ出しボランティアが 

各地域で活動しています！ 

 

生活支援コーディネーターです！ 

こんな活動しています！！ 

 

ごみ出し支援 

活動報告

No.1 

現在ボランティア 18人の協力を得て、23人の支援が行われ

ています。今後も支援希望者は増加していくことが予想されます。 

是非ごみ出しボランティアにご登録いただき、ご協力をお願い

いたします。 

 

高齢等でごみ出しに困っている人のごみを、その人に代わって近くのごみ集積所まで運ぶ

ボランティア活動です。 

◇活動内容 ⇒ ごみ集積所へ各種ごみの搬出 

可燃ごみ→火・木・土のうち週 1 回（原則 1 袋） 

不燃ごみ・資源ごみ→水曜日（月 1 回） 

 

 

 

 

 

※支援希望者、ボランティアと個別に打ち合わせをし、支援日を決定します。  

※ごみ出しボランティアの証となる腕章をつけて活動します。 

 

ごみ出しボランティアとは 

 

高齢者等ごみ出し支援事業 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ▲熱心にメモをとる受講者の様子 

スマホ講座後の自主グループが 

立ち上がりました！ 

 

生活支援コーディネーターです！ 

こんな活動しています！！ 

 

住民活動支援 

活動報告

No.2 

R4年 1月～3月に地域包括支援センター主催で行われた「シニアのためのスマートフォン講座」。

好評により抽選で参加者を決定するほどの盛況ぶりでした。 

 

写真の撮り方やラインの使い方、YouTubeの見方など、テキストに沿って勉強しましたが、まだ

まだ学び足りないという人たちが集まって、自主グループを立ち上げました。 

 

自主グループの名前は「竹の子スマホクラブ」。6月から本格始動し、学びを深めています。 

 

生活支援コーディネーターは、本講座の間もサポーターとして関わって来ましたが、自主グループ

の立ち上げも応援しています！ 

 

 

 
活 動 情 報 
 

「竹の子スマホクラブ」発足！ 

●毎月 第３木曜日 

●１０：00～１２：00 

●総合福祉センター２階 研修室 

●会費 月 1,000円 

●お問い合わせは、社会福祉協議会まで 



 

 

 

 

 

 

村内各所で移動販売がスタート 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

移動スーパーが 

村内を巡回しています！ 

 

徒歩で行ける範囲にスーパーマーケットが無く、買い物に 

不便を感じている住民のために、移動スーパー「ぴーす号」と 

ヤックスの「らくちん便」が、村内で生鮮食品や日用品等の移動 

販売を行っています。 

地域支援の一環として、生活支援コーディネーターが買い物

に困っている地域の人々と移動販売の橋渡しをしています。 

 

もちろん高齢者だけでなく、誰でも利用可能です。詳しくは直接お問い合わせください。 

 

生活支援コーディネーターです！ 

こんな活動しています！！ 

 

買い物支援 

活動報告

No.3 

販 売 拠 点 地 図 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各地域 移動販売の様子 

城之内築山公園 

一松丁 2379-1 

10:00～10:30 

竜宮台築山公園 

一松丙 2101-2 

10:40～11:10 

S様駐車場(驚自治会) 

一松戊 1160付近 

11:30～11:50 

毎週 

毎週 

毎週 



第３以外 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長生村交流センター 

岩沼 874-1 

12:20～12:50 

ネモト運送(岩沼自治会) 

岩沼 777-1 

13:55～14:25 

皇産霊神社(岩沼自治会) 

岩沼 3-5付近 

14:30～15:00 

毎週 

毎週 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I様自宅前(長生団地自治会) 

水口 1105付近 

13:45～14:05 

 

小泉北部青年館 

小泉 1457 

11:25～11:55 

 

毎週 

第１ 

小泉南部自治会館 

小泉 1294 

14:35～15:05 

第３ 



 

 

 

  

南部集落センター 

本郷 6876 

11:25～11:55 

第４ 

11:15～11:45 

 

毎週 

信友１９１２付近(信友自治会) 

信友 1912-25付近  

高谷原自治会館 

本郷 5660-1 

12:00～12:20 

毎週 



 

 
石川商会(入山津自治会) 

入山津 14-740 

10:30～11:00 

毎週 


